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KAZALNIKI USTNEGA ZDRAVJA NA OSNOVNIH SOLAH V OBCINI

Karies je najpogostejSa bolezen ustne votline otrok in je pomemben javno-zdravstveni
problem v Sloveniji in v svetu. PovzroCi lahko boleCino, motnje ZveCenja, govorne
motnje, psiholoSke tezave, nizjo raven kakovosti Zivljenja in lahko vpliva na druge
kroni¢ne bolezni.

Tabela 1: Prikaz KEP indeksa po solah in Stevilo otrok brez KEP v Solskem letu

BREZICE v obdobiju treh let (od 2019-2023)

2022/2023
OSNOVNA ST. KEP STEVILO | KEPINDEKS | ST.OTROK
SOLA PREGLEDANIH BREZ KEP
OTROK
2022/2023
Brezice 837 597 0,71 611 (73 %)
Cerklje ob Krki 205 228 1,11 133 (65 %)
Dobova in Kapele 254 103 0,41 212 (83,5 %)
Bizeljsko 111 120 1,08 60 (54 %)
Velika Dolina 128 69 0,54 98 (76,5 %)
Artige 210 159 0,76 154 (73,3 %)
Globoko 114 39 0,34 92 (80,7%)
Pisece 51 31 0,61 37 (72,5%)




Mladinski zobozdravniki ob sistematskem pregledu preStejejo Stevilo karioznih,
ekstrahiranih in plombiranih stalnih zob zaradi kariesa (skrajSano: KEP $tevilo), ki ga
nato preraCunamo v KEP indeks. Stremimo k temu, da bi bil KEP indeks pod 1 in
¢im ve€ otrok z zdravimi zobmi (brez KEP Stevila).

Posredujemo epidemioloSke podatke, ki jih pridobimo in izraCunamo po vsakoletnem
sistematskem pregledu otrok v osnovnih Solah. Podatki se vsako leto poSljejo tudi
Nacionalnemu institutu za javno zdravije.

Tabela 2: Prikaz KEP indeksa pri devetosolcih v Solskem letu 2022/2023

OSNOVNA ST. KEP STEVILO | KEP INDEKS ST. OTROK
SOLA PREGLEDANIH BREZ KEP
OTROK v 9.
razredu
Brezice 105 203 1,93 53 (50,5%)
Cerklje ob Krki 20 46 2,3 7 (35%)
Dobova in Kapele 25 37 1,48 13 (52%)
Bizeljsko 12 29 2,4 3 (25%)
Velika Dolina 15 21 1,4 7 (46,6%)
Artice 28 53 1,89 10 (35,7%)
Globoko 12 9 0,75 7 (53,8%)
PiSece 9 15 1,66 5 (55,5%)

Tabela 3: KEP indeksi za osnovne Sole v Stirih letih

OSNOVNA 2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023
SOLA
Brezice 1,04 0,98 0,87 0,71
Cerklje ob Krki 1,31 0,95 0,90 1,11
Dobova in Kapele 0,68 0,55 0,45 0,41
Bizeljsko 1,72 1,19 1,18 1,08
Velika dolina 0,82 0,77 0,68 0,54
Artie 1.36 1,1 0,96 0,76
Globoko 1,44 0,69 0,56 0,34
Pisece 2,25 / / 0,61

Tabela 4: KEP indeksi pri devetosolcih v stirih letih

OSNOVNA 2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023
SOLA
Brezice 2,04 24 2,61 1,93
Cerklje ob Krki 3,07 1,47 1,73 2,3
Dobova 1,52 1,18 1,18 1,48
Bizeljsko 2,37 2,91 3,13 24
Velika dolina 3,77 1,5 1,7 1.4
ArtiCe 2,61 3,23 2,09 1,89
Globoko 4,27 2,0 1,88 0,75
PiSece 3,0 / / 1,66




Tabela 5: Procent otrok brez KEP v Stirih letih

OSVNOVNA 2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023
SOLA
BreZice 67% 64,6% 68,5% 73%
Cerklje ob Krki 61% 63,8% 68% 65%
Dobova in Kapele 69% 75% 82,3% 83,5%
Bizeljsko 48% 54,6% 54,1% 54%
Velika Dolina 72% 76,7% 76,3% 76,5%
Artice 54% 57% 54,4% 73,3%
Globoko 60% 72,3% 75,2% 80%
Pisece 17% / / 72,5%

Stevilo karioznih, izdrtih in plombiranih zob se pri otrocih ve&inoma zniZuje. Letos je
na OS Cerklje ob Krki videti poslabsanje KEP indeksa, vendar je $tevilo otrok, ki imajo
zdrave zobe ostalo priblizno enako lanskemu. To pripisujemo povecanju karioznih lezij
pri posameznikih, ki so Ze predhodno imeli kariozne lezije.

Zahvaljujemo se vsem osnovnim Solam za sodelovanje pri sistematskih pregledih in
pri €isCenju zob s preventivno sestro Zdravstvenega doma BreZice.

S skupnimi mo€mi lahko otroke in starSe nau€imo pravilne skrbi za ustno zdravje otrok.

Pripravila: Tadeja RIS KOLER, dr. dent. med., specialistka otroSkega in preventivhega
zobozdravstva, vodja zobozdravstva



