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OZIVLJANJE
Z UPORABO AVTOMATSKEGA
DEFIBRILATORJA (AED)*

KAKO UKREPATI?

ﬁ@ = , &
PREVERI STANJE POKLICI ODPRI PREVERI
ZAVESTI NA POMOC! DIHALNO POT DIHANJE
(poklici, potresi, opazuj (zvrni glavo nazaj, (priblizaj obraz mp ce
mm) Ce ne odpira oci, ne dvigni brado navzgor). ne slisis, ¢utis ali vidis
govori in se ne premika, normalnega dihanja,

je nezavesten). ne diha).

DAJ

Z MASAZO SRCA UMETNO DIHANJE -
na sredini prsnega kosa. ~ Z iztegnjenima rokama, pritisni 30-krat tako odpri dihalno pot,
s hitrostjo 100-120/min,  1\o¢no, da se prsnica daj 2 vpiha
ugrezne za 5-6 cm. po 1s usta na usta.

KO IMAS NA RAZPOLAGO AED

NALEPI ELEKTRODI POCAKAJ, CE AED SVETUJE, CE AED SVETUJE,

DEFIBRILATORIJA, DA ANALIZIRA. SPROZI SOK. NADALJUJ
kot je narisano na AED. OZIVLJANJE.
Ne dotikaj se paciental Ne dotikaj se paciental

NADALJUJ Z OZIVLJANJEM 30:2, POSLUSAJ IN UBOGAJ AED
do prihoda resevalcev ali ¢e pacient ozivi.

*Povzeto po Smernicah Evropskega sveta za reanimacijo (R.W.Kostner et al./Resuscitation 81(2010) 1277-92.




