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NAVODILA ZA UPORABO AVTOINJEKTORIJA EPIPEN

Avtoinjektorji

Epipen so namenjeni takojsnji uporabi pri pacientih z znanim vedjim tveganjem za
anafilaksijo, vklju¢no s posamezniki, ki so anafilakti¢no reakcijo ze doziveli.

Pacienta namestimo:

e v lezeli polozaj, ¢e je bled, slaboten, zmeden,...
e v bocni polozaj, ¢e bruha ali
e v sededi polozaj, ¢e tezko diha.
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1. Avtoinjektor Epipen primite zdominantno
roko, s palcem najblizje modri varnostni zaponki.
Z drugo roko odstranite modro varnostno zaponko.

2. Avtoinjektor Epipen drzite v razdalji priblizno
10 cm od zunanje strani stegna. Oranzna
konica mora biti obrnjena proti zunanji
strani stegna.

3 Trdno pritisnete Epipen v zunanjo stran
stegna, tako da je pod pravim kotom (90°).
Ko se naprava aktivira, zasliSite »klik«.
Avtoinjektor Epipen drzite na mestu 5 sekund.

4 Avtoinjektor Epipen odstranite z mesta
injiciranja in mesto rahlo masirajte, da
pospesite resorbcijo zdravila.

5. Poklié¢ite 112, prosite za prihod resevalnega vozila, in pojasnite, da gre za anafilalaktiéno reakcijo.

6. Ce se simptomi ne izbolj$ajo, lahko po 5 — 15 minutah uporabite $e drugi avtoinjektor Epipen.



